Banatski perkelt: Gastronomad — nova
epizoda u subotu, 24. januara, u
16:45, na RTS 1

Nas gastronomad Nikola Vuckovi¢ odlucio je da nas upozna sa ukusima, mirisima
i bojama nepregledne banatske ravnice, pa nam priprema banatski perkelt, koje
simbolizuje spor zivot, zajednicku trpezu i kuhinju koja spaja narode.
Banatski perkelt je jelo koje poticCe iz panonske ravnice i deo je zajednickog
kulinarskog nasleda Vojvodine i Madarske. Nastao je kao jednostavno Cobansko
jelo, kuvano u kazanu od mesa, luka i mlevene paprike. Osnovu banatskog
perkelta ¢ini puno crnog luka, koji se polako dinsta dok ne postane sladak i
gust.

Meso je najceSce svinjsko ili junede, seleno na krupnije komade. Zacinjava se
pre svega slatkom alevom paprikom, dok je ljutina umerena ili je uopSte nema.
U tradicionalnoj verziji nema mnogo povréa, a paradajz se dodaje samo u nekim
domacinstvima. Perkelt se kuva dugo, na tihoj vatri, bez zaprsSke, dok se sos

prirodno ne zgusne. NajceSc¢e se sluzi uz taranu, domade rezance ili knedle. U
Banatu se razlikuju varijante sa svinjetinom, junetinom, piletinom ili ribom.
Prijatno gledanje!
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