Brancin na francuski nacin:
Gastronomad — nova epizoda u nedelju,
21. juna, u 15:00, na RTS 1

Ovoga puta nasS gastronomad Nikola Vuckovi¢ nas vodi u zemlju koja je vekovima
postavljala standarde svetske gastronomije — Francusku. Ali, umesto raskosnih
gozbi, teSkih jela i bogatih paprikaSa, upoznademo jedno drugacije lice
francuske kuhinje. Ono koje slavi sezonu, prirodu i vrhunske namirnice u
njihovom najboljem izdanju.

Prole¢e u Francuskoj donosi pune pijace svezeg povrcéa, mladog bilja i jedne
od najcenjenijih sezonskih namirnica — Spargli. Upravo one bide zvezde naSeg
danasnjeg tanjira. Pripremacemo file brancina sa hrskavom kozom, grilovane
zelene i bele Spargle, savrSeno poSirano jaje, klasic¢ni holandez sos i Cuveni
francuski pom fondan krompir koji se doslovno topi u ustima.

Kroz ovu epizodu saznademo kako su Spargle od hrane starih Rimljana postale
omiljena namirnica kralja Luja XIV, zaSto se holandez smatra jednim od
najvaznijih sosova francuske kuhinje i kako je nastao, ali i zbog cega
Francuzi veruju da se prava elegancija krije upravo u jednostavnosti.
Pricac¢emo o francuskim pijacama, kraljevskim vrtovima Versaja, mediteranskoj
obali, ribarskoj tradiciji i filozofiji kuvanja koja je Francusku ucinila
gastronomskom silom sveta. Ostanite uz Gastronomad, jer danas pripremamo
tanjir koji spaja istoriju, tehniku, sezonu i vrhunske ukuse Francuske.
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