Carske mrvice

Za 2 osobe

4 jaja

1,5 dl mleka

prstohvat soli

100 g Secera u prahu

120 g brasna

malo karamel-vanila Secera
ulje za przenje

Prilog

300 g smrznutog Sumskog voda
4 kaSike Secera

Nac¢in pripreme

1. Napraviti preliv od smrznutog voca i Secdera. U odgovarajucu posudu dodati
voc¢e 1 Secer i kuvati dok se Secer ne otopi.

2.0dvojiti zumance od belanaca. U belanca staviti prstohvat soli i umutiti
cvrst sneg.

3.U drugoj posudi umutiti prvo zumanca, mleko, Secer u prahu i karamel-vanila
Seer. Kada se svi sastojci sjedine dodati brasno i dobro promeSati. U ovu
masu lagano umeSati belanca da se dobije vazduSasta masa.

4.U dobro zagrejan tiganj sa malo ulja, sipati masu i peci, prvo jednu pa
drugu stranu, nakon toga drvenim varjacama usitniti testo na sitne komade i
jos malo prziti dok ne porumeni.

5.Servirati na odgovarajuéi tanjir, posuti Sederom u prahu i prelivom od
voca.


https://gastronomad.rs/carske-mrvice/

