Dubrovacke price: Gastronomad — nova
epizoda u cetvrtak, 23. januara, u
16:00, na RTS 1

Dubrovnik je poznat po specijalitetima od ribe i morskih plodova. Brodet ili
brudet prava je gastronomska ikona duZz cele Dalmacije, a svaka kuéa ima svoj
recept koji se razlikuje po namirnicama koje stavljaju unutra. Ipak, ono Sto
se nikad ne menja od sastojaka su luk, riba, Skoljke, gambori, sok ili sos od
paradajza i svez perSun, a ono $to je jako bitno je da se brodet ne mesSa, ved
se posuda samo protrese. Jelo potice od lokalnih ribara, koji su koristili
sve Sta su mogli da ulove od ribe i morskih plodova. Italijani ga zovu
brodeto, grci bourdeto, dok su mu Spanci dali ime calderatu i dodaju mu
¢orizo kobasicu da bi jelo bilo pikantno. Sto se tic¢e priloga najcéedée se
posluzuje sa palentom, ali Cesto se sluzi i sa grasSkom ili jecCmom. ZaprSka se
ne stavlja, jer gustinu dobija od luka, paradajza i ribe.

Nas gastronomad Nikola Vuckovi¢ ugostio je Slobodana Radetu, Cuvenog kuvara i
gastronoma, pa su zajedno spremili dalmatinski brodet na ribarev nacin,
rizoto sa gamborima i palentu. Prijatno gledanje!
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