Jagnjece kofte sa kus-kusom sa
leblebijama, jogurt namaz 1 salata sa
maslinama 1 orasima

Jagnjece kofte

300 g mlevenog jagnjeceg mesa
30 g suvih kajsija

30 g oCisScenih pistacda

2 kaSicCice Ras el Hanout zacina
10 g morskesoli

5 g Sarene meSavine bibera

30 g kuvanog kus-kusa

Kus-kus sa leblebijama

100 g kus-kusa

2 dl vode

400 g kuvanih leblebija
veze svezeg persuna

veze svezeg korijandera
sveZe nane

kaSika soka od limuna

10 g morske soli

5 g Sarene meSavine bibera
2 kasSike mediteran ulja
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Namaz od grckog jogurta

400 g grckog jogurta

% kasSicice suvog origana

% kasicCice belog luka u granulama
% kasicice dimljene paprike

10 g morske soli

Salata sa maslinama i orasima

400 g zelenih maslina bez koStica
100 g seckanih oraha

1 glavica crvenog luka

1 paradajz

1 zuta paprika babura

20 g seckanog korijandera
20 g seckane sveze nane
10 g seckanog persuna

30 ml limunovog soka

3 kaSike mediteran ulja
10 g kuhinjske soli
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5 g Sarene meSavine bibera

Nac¢in pripreme

Kofte: U vecoj posudi sjediniti mleveno jagnjece meso, Ras el Hanout, so i
biber. Dodati seckane pistace, kockice suve kajsije i skuvani kus-kus.
Sjediniti smesu. Oblikovati kofte rukama. Pedi u fritezi na vru¢ vazduh (ili
rerni) na 180°C oko 15 minuta.

Kus-kus sa leblebijama: Kus-kus preliti kljucalom vodom u odnosu 1:2. Pokriti
posudu providnom folijom i ostaviti 15 minuta da upije tec¢nost, odnosno dok
ne postane rastresit. Dodati seckanu nanu i korijander, limunov sok,
mediteran ulje, so i biber. Dodati kuvane leblebije i sve promesSati.
Koristiti kao prilog koftama.

Jogurt-namaz: U ¢iniji pomeSati grcki jogurt, beli luk u granulama, suvi
origano, dimljenu papriku i so. PromeSati i ostaviti u frizider do
serviranja.

Salata: Ise¢i luk na rebarca, paradajz i papriku na kockice. Sve staviti u
ve¢u ¢iniju. Dodati masline, seckanu nanu i korijander. Zaciniti limunovim
sokom, mediteran uljem, solju i biberom. PromeSati i posuti orasima i
persunom.

Serviranje: Na tanjir staviti kus-kus sa leblebijama kao osnovu. Preko
poredati tople kofte. Po zelji dodati kaSiku jogurt-namaza. Posluziti uz
salatu i dekorisati persSunom.




