Kadinbudu dufte

Kadinbudu cufte

500 g juneéeg mlevenog mesa
kasike mediteran ulja

glavica crnog luka

Ccena belog luka

kasicica kuhinjske soli
kasiCice slatke crvene paprike
kasiCica suSene nane

kasicice kima

kasiCice crnog bibera

kasiCice Cilija sa morskom solju
50 g ribizli

100 g pirinca

1 veza persSuna
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Za przenje

350 ml mediteran ulja
100 g brasna
2 jaja

Prilog

400 g pirea od krompira
100 g baby spanada

50 g radica

50 g matovilca

100 g miksa zelenih salata

Nac¢in pripreme

U dubljem tiganju zagrejati 2 kasSike mediteran ulja. Na njemu proprziti sitno
iseckan crni i beli luk. Polovinu mesa prodinstati sa lukom i zaciniti solju,
biberom, slatkom paprikom, ¢ilijem sa morskom solju, kimom i suSenom nanom.
Polovina mesa kad se prodinsta, ostaviti da se potpuno ohladi.

U posudi spojiti ohladeno meso sa drugom polovinom svezeg mesa. Dodati i
iseckan persSun, ribizle i skuvan, takode hladan pirinac¢. Sjediniti masu,
ostaviti da se malo stegne u friZideru, pa od iste uvaljati ¢ufte. Cufte
uvaljati u brasno, zatim umocliti u razmudena jaja i prziti u dubokom
zagrejanom ulju. Nakon przenja ocediti ih na papirnom ubrusu.

Servirati ¢ufte uz pripremljen pire krompir, baby spana¢ i miks salata.


https://gastronomad.rs/kadinbudu-cufte/

