Piletina s paprikama

Piletina sa paprikama

pile¢a bataka sa karabatakom
glavice crnog luka

crvene paprike

zelene paprike

C¢ena belog luka

100 g ceri paradajza

kasi¢ica dimljene slatke mlevene paprike
kasiCica c¢ilija sa morskom soli
kasiCice kuhinjske soli
kasiCica bibera crnog mlevenog
kasi¢ice cimeta mlevenog
karanfili¢a u zrnu

kasike suncokretovog ulja
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Za posluzivanje

500 g pire krompira
1 kaSicCica kuhinjske soli

L kasSicice muskatnog oraha mlevenog

Nac¢in pripreme

U Serpi zagrejati 3 kaSike suncokretovog ulja. 0dvojiti meso od koske i svaki
batak sa karabatakom ise¢i na 5-6 pribliZzno jednakih komada. Na zagrejanom
ulju zapec¢i meso sa svih strana da dobije koricu i potom skloniti meso sa
strane na tanjir. U istu Serpu naliti joS malo ulja, pa dodati sitno iseckane
glavice crnog luka i izgnjelene cenove belog luka. Crvenu i zelenu papriku
ise¢i na kocke velicine zalogaja i dodati luku kada postane staklast. Prziti
sve zajedno dok paprika ne omekSa i tada meso vratiti u Serpu. Zaciniti
dimljenom slatkom mlevenom paprikom, ¢ilijem sa morskom soli, soli, biberom,
cimetom i 3-4 zrna karanfiliéa. Ceri iseéi, dodati u Serpu, poklopiti i
ostaviti sat vremena na laganoj vatri uz povremeno meSanje.

Pire krompir zaciniti sa solju i muskatnim orahom, promeSati i servirati
zajeno sa piletinom i paprikama.


https://gastronomad.rs/piletina-s-paprikama/

