Sekelji gulas

500 g svinjskog mesa (od buta)

1 kg kiselog kupusa

300 g crnog luka

300 g kobasica

dl ulja

kasiCica soli

kasika suvog zacina

kasiCica bibera

kaSika slatke zacCinske paprike
kasiCica ljute zacinske paprike

=

N

Prilog
700 g belog krompira
Dekoracija

persunov list

Nac¢in pripreme

1. Luk isedi na rebarca i proprziti na ulju dok ne omekSa. U Serpu dodati
meso prethodno iseceno na parcice velicCine zalogaja i zacinjeno suvim zacinom
i biberom. Meso prziti dok ne dobije Zutu koricu. Naliti sa malo vode.
Ostaviti da se kuva jedan sat. Po potrebi naliti sa malo vode.

2. Kiseli kupus ise¢i na trake i prokuvati u kipucoj vodi. Ocediti.
3. Kobasice izbockati i isprziti u tiganju.

4. U Serpu sa gulaSem dodati kuvani kupus, przene kobasice, slatku i ljutu
zaCinsku papriku. Dobro promeSati i skinuti sa vatre.

5. Servirati sa barenim krompirom i posuti sitno seckanim persunovim listom.


https://gastronomad.rs/sekelji-gulas/

