
Šumske pečurke iz okoline Arilja:
Gastronomad – nova epizoda u petak,
31. januara, u 16:00, na RTS 1

Pečurke su od davnina imale važno mesto u ljudskoj ishrani. Još su drevni
Egipćani verovali da su pečurke ili gljive biljke besmrtnosti i da su poklon
boga Ozirisa. Toliko su ih cenili da su samo članovi kraljevske porodice
smeli da ih jedu, dok je podanicima bilo zabranjeno čak i da ih diraju. Naš
gastronomad Nikola Vučković zaputio se u Arilje kod zanimljive porodice
Luković. Otac Milinko već 60 godina po okolnim šumama i u dolini reke Rzav
bere pečurke, a sin Branislav je kovač, koji kuje specijalne noževe. Jedan od
tih noževa poslužio je i Nikoli da pripremi prave specijalitete – pitu od
pečuraka, praziluka i piletine i paštetu od šumskih pečuraka, koju je
poslužio na proteinskom hlebu. Prijatno gledanje!
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